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Mit Hilfe von Systemaufstellungen werden tiefere Zusammenhange und Verstandnis fur alle Formen von Systemen
und deren Dynamiken anschaulich dargestellt.

Systeme sind z.B. die Ursprungsfamilie, Gegenwartsfamilie, aktuelle und frihere Partnerschaften, Gruppen, Verei-
ne, Firmen, Teams, der physische Korper, das Zusammenspiel von Korper, Geist und Seele usw.

Zusammenhdnge des Lebens und Handlungen werden auf tieferen ursdchlichen Ebenen verstanden.

Das Zusammenleben mit uns selbst in Familien und Gruppen, besonders die, Uber die wir Verantwortung haben,
wird in diesem Training systematisch tiefer erforscht. Unser Letben und dessen Verstandnis, als auch unsere emon-
tionale Kompetenz, wird nachhaltig verbessert und vertieft.

Daher ist diese Aus- und Weiterbildung in systemischem Aufstellen gleichfalls ein umfangreiches Personlichkeits-
fraining. Das erlernte und erfahrene Verstdndnis wird die Beziehung zu uns selbst, als auch alle Beziehungskontex-
te, in die wir privat und beruflich eingebunden sind, wertvoller machen und nachhaltig verbessern.

Das Leben wird damit glucklicher, liebevoller, sinnhafter, leichter und erfolgreicher.




Ausbildungsformat

Grund- und Fachtraining umfassen je 5 Seminarmo-
dule zu je 3-4 Tagen an verldngerten Wochenenden.

Das Grundtraining umfasst die Module:

Geburt, Inneres Kind, Autonomie und Beziehungen,
Beruf(ung), Spiritualitat.

Im Fachtraining werden folgende Ferfigkeiten erlernt:

* Familienaufstellungen

e Trauma - und Symbiose - Aufstellungen

¢ Organisationsaufstellungen

* freie Themenaufstellungen

» Aufstellungen im therapeutischen Einzelkontext
* die Prasenz und Haltung des Aufstellers

* |ntuition (wichtigstes Arbeitswerkzeug)

* heilende Geschichten und gefuhrte Meditationen
* pesondere Aufstellungskonzepte

* therapeutische Gesprdachstechniken

e und vieles mehr...

RegelmdRige Peergruppentreffen der Teiinehmer und
Supervisionstage untermauern die Kenntnisse und
praktischen Fertigkeiten.

Mit dem vollstandig absolvierten Training ist eine Zerifi-
zierung bei der DGAS als Systemaufsteller moglich.

Weitere Informationen wie Seminarzeiten und -Orte, fi-
nanzielle Investition, Bildungsscheck, Anmeldung und
mehr finden Sie unter www.Blickoeffnung.de



